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باسم بسام الوصابي
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ليلى، الطاهية الشابة والموهوبة، تقف في مطبخها العصري المشرق

أفضل لجمع  تخطط  وهي  ملاحظاتها  بدفتر  ممسكة  الطبيعي،  بالضوء 

عشرين وصفة عربية وعالمية مبتكرة لإصدار كتابها الأول "كتاب وصفات

."عصري
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تبدأ ليلى بتنسيق الألوان الأساسية لكتابها، مختارةً مزيجاً مريحاً للعين

حيوية ليعكس  الفاتح،  والأصفر  الدافئ،  البرتقالي  الداكن،  الأخضر  من 

.المكونات الطازجة وعصرية التصميم
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ً من الأرز الشرقي المزين في قسم الأطباق الرئيسية، تعُد ليلى طبقا

تبرز طبيعية  إضاءة  مع  بإتقان،  المشوية  اللحم  وقطع  الذهبية  بالمكسرات 

.لمعان الطعام وتفاصيله الشهية
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تنتقل ليلى إلى المقبلات المبتكرة، حيث ترتب كرات الكبة المقرمشة

ولفائف السمبوسك الذهبية في أطباق سيراميك بيضاء أنيقة، محاطة بأعشاب

.خضراء طازجة تضفي لمسة جمالية
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لافتة صورة  وتلتقط  المنعشة،  بالسلطات   ً خاصا  ً قسما ليلى  تحُضر 

المانجو وقطع  اللامعة  الحمراء  الرمان  حبات  مع  الملونة  الكينوا  ،لسلطة 

.مغطاة بصلصة الليمون وزيت الزيتون
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تارت ليلى  تصنع  حيث  الفاخرة،  الحلويات  إعداد  لحظة  تأتي 

،الشوكولاتة الداكنة المزين بالتوت البري الطازج ورشة من السكر الناعم

.مظهرةً التباين اللوني الرائع والجاذبية البصرية لكل قطعة
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تبتكر ليلى مشروبات باردة ومنعشة لتكتمل المجموعة، مثل عصير

خيارات لتقدم  الطازجة،  الحامض  بقطع  المزين  المثلج  بالنعناع  الليمون 

.متكاملة تناسب جميع الأذواق والمناسبات

Generated By www.genstory.app

https://www.genstory.app/


باسم بسام الوصابي

8

،تجلس ليلى أمام شاشتها لتصميم صفحات الكتاب الرقمي والمطبوع

منسقةً المكونات وطريقة التحضير بخطوط عربية حديثة وأنيقة، مع إضافة

.أيقونات بسيطة توضح وقت التحضير وعدد الحصص
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تصمم ليلى غلاف الكتاب الأمامي الجذاب، واضعةً صورة لطبقها

وصفات "كتاب  اسم  يحمل  وراقٍ  بارز  عنوان  تحت  المميز  الرئيسي 

.عصري"، ليكون جاهزاً للطباعة والنشر الرقمي
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تحمل ليلى النسخة المطبوعة الأولى من كتابها بفخر وسعادة وسط

الذين الطهي  عشاق  لكل  الاحترافي  العمل  هذا  مهديةًّ  الأنيق،  مطبخها 

.يتطلعون لتقديم أطباق شهية بلمسة عصرية مبتكرة
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