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Doña  Elena  observa  con  tristeza  cómo su

nieto  Mateo  pasa  horas  enteras  mirando  la

pantalla  brillante  de  su  teléfono  celular  en  la

mesa  del  comedor.  El  silencio  entre  ellos  es

profundo,  interrumpido  únicamente  por  el

parpadeo  de  las  notificaciones  digitales  y  la

ausencia  de  una  verdadera  conversación

familiar.
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Con  voz  firme  pero  cargada  de

preocupación, la abuela le dice que los jóvenes

de  hoy  en  día  han  perdido  los  valores

tradicionales  y  ya  no  saben  convivir  con  los

demás.  Mateo  levanta  la  vista,  sintiéndose

atacado  e  incomprensiblemente  juzgado  por

alguien que pertenece a otra época.
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El joven se molesta profundamente, arruga

el  ceño  y  le  responde  a  su  abuela  con

frustración que ella simplemente no comprende

el mundo actual ni la tecnología que lo rodea.

Siente  que ella  siempre quiere  tener  la  última

palabra y que sus opiniones no son respetadas.
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Ambos  se  quedan  en  silencio,  con  el

corazón herido y las palabras atragantadas en la

garganta tras el duro intercambio de reproches.

A partir de ese día, la distancia entre el sillón de

la abuela y el escritorio de Mateo se convierte

en una muralla invisible de mutuo silencio.
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Reflexionando  en  soledad,  doña  Elena  se

pregunta qué fue lo que realmente provocó el

conflicto y cómo sus palabras pudieron lastimar

tanto a su querido nieto. Reconoce que necesita

entender las necesidades y los sentimientos que

impulsan a Mateo a refugiarse en su dispositivo.
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Por su parte, Mateo medita en su habitación

sobre  la  situación,  intentando  ponerse  en  el

lugar de su abuela para comprender el  origen

de  sus  temores  y  su  constante  anhelo  de

cercanía. Analiza que su propia actitud defensiva

solo sirvió para alejar a quienes más lo quieren.
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Con la firme intención de tender puentes, la

abuela decide dar el primer paso buscando una

forma de expresar sus preocupaciones sin culpar

ni  descalificar  a  las  nuevas  generaciones.

Comprende que el  afecto debe manifestarse a

través de la escucha atenta y sin prejuicios.
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Mateo también se da cuenta de que puede

compartir su mundo digital con ella y explicarle

el valor que tienen sus conexiones virtuales sin

renunciar a su propia identidad. Ambos asumen

que es posible recuperar el diálogo mediante el

respeto a sus diferencias generacionales.
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Sentados  nuevamente  en  la  sala,  esta  vez

sin  pantallas  de  por  medio,  inician  una  charla

sincera donde cada uno comparte sus miedos y

sus  esperanzas  más  profundas.  La  abuela

escucha con atención cómo funciona el universo

digital  mientras el  joven valora la sabiduría de

los años.
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El entendimiento mutuo florece en el hogar,

transformando  la  tensión  del  pasado  en  un

cálido abrazo que une dos épocas diferentes a

través  del  amor  incondicional.  Doña  Elena  y

Mateo descubren que el  diálogo sincero es  el

puente  más  fuerte  para  mantener  unida  a  la

familia.
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