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乐乐是个四年级的小男孩，他有一个六年级的姐

姐，胖乎乎的。乐乐总是觉得姐姐又胖又笨，把欺负

她当作每天的乐趣。他会指着姐姐圆滚滚的脸蛋哈哈

大笑，完全不顾姐姐的感受。
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姐姐的性子很软，从不反抗，只是红着眼圈默默

忍受。尽管乐乐对她很坏，但姐姐心里却总是疼爱弟

弟。每次买了好吃的，她总会悄悄把最大最好的塞给

乐乐，嘴上还硬说自己不爱吃，怕吃多了会更胖。

Generated By www.genstory.app

https://www.genstory.app/


系鲁喻

3

暑假到了，乐乐要被送到外婆家住一个月。他高

兴得手舞足蹈，跑到姐姐面前得意洋洋地炫耀，说外

婆外公只喜欢他，才不会要姐姐这个胖子。姐姐听了

没有说话，只是默默转身回了房间，肩膀微微颤抖。
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乐乐一到外婆家，就被外婆紧紧搂住，外公也慈

祥地摸着他的头。桌上摆满了各种美味的零食，乐乐

靠在外婆怀里撒娇，觉得自己就像个被宠爱的小神

仙，生活无比幸福。
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每天清晨，外婆早早起床为乐乐准备丰盛的早

餐。她会端着热腾腾的小米粥、肉包子和鸡蛋来到乐

乐床边，温柔地哄他起床。乐乐坐在餐桌前，外婆给

他盛满两大碗粥，还细心地剥鸡蛋、切火腿肠，一口

一口地喂他，生怕他吃不饱。
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午饭和晚饭更是花样繁多，红烧排骨、鸡蛋羹、

可乐鸡翅轮番上阵。外公坐在乐乐身边，不断给他夹

菜，并“假装生气”地要求他必须再吃一碗饭，不然就

不陪他去钓鱼。乐乐只好乖乖吃下，即使肚子已经很

饱了。
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下午的加餐也从不落下，有时是甜甜的米糊，有

时是软糯的红薯，还有切好的水果。外婆还在桌上摆

满零食，乐乐嘴上答应先吃饭，饭后却偷偷吃下好几

块饼干，外婆外公看到也只是笑着说“能吃是福”。
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姐姐每隔几天就会打电话到外婆家，悄悄询问乐

乐有没有长胖。乐乐凑到电话旁，大声嘲笑姐姐，说

自己才不会长胖，永远都要比她瘦，还要一直嘲笑她

是大胖子。电话那头传来轻轻的抽泣声，但乐乐毫不

在意。
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一个月很快过去了，乐乐每天吃饱玩好，丝毫没

有察觉自己身体的变化。外婆常笑着摸着他的头

说：“我们家乖孙越来越圆了，脸蛋嘟嘟的。”乐乐只

当是夸奖，心里还暗自高兴，对外公量体重的结果也

毫不在意。
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妈妈来接乐乐时，一见到他就忍不住笑了，说他

脸蛋圆了，肚子也鼓起来，都快赶上姐姐了。回家的

路上，姐姐看着乐乐，忽然笑着说他现在和自己一样

胖了，再也不能嘲笑她了。乐乐听了勃然大怒，推了

姐姐一把，气恼地否认自己变胖，眼神里满是难以置

信和委屈。
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