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Leo tient la main de sa maman devant les
portes coulissantes du supermarché qui
s'ouvrent magiquement. Aujourd'hui, il ne s'agit
pas de simples courses, mais d'une quéte
héroique baptisée la Mission Super-Chrono.
Enfilant sa cape invisible de grand assistant, Léo
promet a maman de l'aider a trouver tous les

articles sans faire de betises.
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Le chariot roule doucement, gquidé par
maman sous la haute surveillance du jeune
Capitaine Léo. Marchant sagement a coté du
chariot, Léo tient préecieusement la liste de
courses illustrée comme une véritable carte au
trésor. Sa toute premiere étape consiste a

explorer le vaste rayon des fruits colores.
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Devant la belle pyramide d'oranges et de
pommes rouges, Léo reste tres calme et
concentré. Il s'approche doucement pour choisir
avec soin cing belles pommes sans rien faire
tomber autour de lui. Il les dépose délicatement
dans le sac sous le regard chaleureux et

admiratif de sa maman.
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La quéte se poursuit dans l'allée des
léegumes ou de grands bacs remplis de carottes
croquantes les attendent. Léo verifie sa liste,
tend un sachet a maman et veille a laisser passer
les autres clients avec politesse. Sa maman lui
adresse un tendre sourire qui remplit le cceur du

petit garcon de fierte.
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Une délicieuse odeur de pain chaud attire le
petit héros vers le coin boulangerie. Méme si les
brioches moelleuses et les gateaux sont tres
tentants, Léo se rappelle la regle d'or et ne
touche a rien sans demander. Il aide sagement
sa maman a selectionner la plus belle baguette

croustillante pour le diner.
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Au rayon frais, une fraicheur polaire
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accueille nos deux aventuriers pres des grands
refrigérateurs. Léo tend les bras avec attention

pour prendre le pack de yaourts aux fraises et
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s'assure que tout reste bien rangé. Grace a son

aide efficace, la mission avance a toute vitesse.
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En traversant l'allée des jouets et des
friandises, les yeux de Léo pétillent d'envie
devant les emballages brillants. Il prend une
grande inspiration, se rappelle son role de super
assistant et continue sa route en souriant sans
réclamer. Sa maman lui murmure a l'oreille
combien elle est fiere de son comportement

exemplaire.
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La boite a trésors est désormais bien
remplie et nos deux heéeros arrivent enfin devant
la ligne d'arrivée : la caisse du magasin. Léo aide
maman a poser doucement les articles sur le
tapis roulant comme s'il plagait les pieces d'un
grand puzzle. La caissiere felicite
chaleureusement le petit garcon pour sa

précieuse aide.
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Toutes les affaires sont soigneusement
rangées dans les cabas grace a un travall
d'équipe parfait. Le chrono est battu et Ia
mission est accomplie avec brio en un temps
record. Maman s'agenouille pour serrer fort Léo

dans ses bras, lui offrant le plus beau des calins.
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En ressortant du supermarché sous le beau
soleil, Léo marche la poitrine gonflée d'une
grande satisfaction personnelle. Il a prouvé qu'il
savait se comporter comme un grand tout en
transformant les courses en un moment de joie
partagée. Pour célébrer ce succes, maman lui

colle une belle étoile dorée sur le manteau.
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