Zgrany Duet na Medal

Kasia Milos




Kasia Milos

Stonce leniwie wschodzi nad miastem, gdy
Magda wigze sportowe buty i rusza na poranny
rozbieg sciezka w parku. Kazdy krok daje jej

mnostwo energii, a rzeskie powietrze doskonale

oczyszcza umyst przed intensywnym dniem w
pracy. Po powrocie do domu czeka na nig
dwojka usmiechnietych dzieci, gotowych na
wspolne, zdrowe Sniadanie petne swiezych

OWOCOW.
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Kasia Milos

W tym samym czasie Kasia przecigga sie w

t6zku, wstuchujac sie w radosny spiew ptakow za
oknem. Ona rowniez kocha poranki, ale ceni
sobie kazda chwile spokojnego snu, ktory daje
jej site na nadchodzace wyzwania. Gdy jej
dwojka dzieci biega juz po domu, Kasia wtacza
swoja ulubiong, melodyjng muzyke, ktora

wprawia catg rodzine w swietny nastroj.
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Kiedy nadchodzi czas pracy, Magda i Kasia
przekraczajg prog szkoty jako zgrany zespot
zarzadzajacy. Magda z duma petni obowigzki
dyrektora | z pasja uczy miodziez jezyka
niemieckiego, zarazajac uczniow swojg energia.
Kasia, jako wicedyrektor, idealnie ja dopetnia,
prowadzac dynamiczne i petne usmiechu lekcje

jezyka hiszpanskiego.
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W szkolnym gabinecie panuje pelna

harmonia, poniewaz Magda i Kasia tworza duet
idealny, rozumiejacy sie bez stéw. Wspdlnie
planujg  szkolne  wydarzenia, rozwiazuja
problemy i dbaja o to, by ich szkota byia
miejscem przyjaznym dla kazdego ucznia. Ich
profesjonalizm | wzajemne wsparcie inspiruja

cate grono pedagogiczne.
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Popotudniu Magda wraca do swojej
ukochanej kuchni, gdzie zamienia sie w
prawdziwa mistrzynie zdrowych wypiekéw. Z
wielkg dbatoscig wybiera naturalne sktadniki, by
upiec pyszne, pachnace cynamonem ciasto dla
swoich  najblizszych.  Zapach  domowych
stodkosci przyciaga jej dzieci, ktore z zachwytem

podjadaja jeszcze ciepte smakotyki.



https://www.genstory.app/

Kasia Milos

Kasia spedza popotudnie na korcie
tenisowym, gdzie z petnym skupieniem uczy sie
precyzyjnych uderzen rakieta. Kazda udana akcja
| szybki bieg do pitki daja jej ogromna
satysfakcje oraz poczucie, ze rozwija nowa pasje.
Trener z usmiechem obserwuje jej postepy i

ogromne zaangazowanie w gre.
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Wieczorem przyjaciotki spotykaja sie na
nowoczesnej sitowni, by wspolnie zadba¢ o
forme i zrzucic stres po catym dniu pracy. Magda
z tatwoscig wykonuje kolejne ¢wiczenia sitowe, a
Kasia dotrzymuje jej kroku, ¢wiczac na macie
obok. Wspdlny trening to dla nich nie tylko
wysitek, ale tez czas na babskie rozmowy i

sSmiech.
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Po intensywnym wycisku na sitowni, Kasia i
Magda udaja sie do rozgrzanej, pachnacej
olejkami eterycznymi sauny. W przyjemnym
cieple ich miesnie catkowicie sie rozluzniaja, a
zmeczenie mija jak reka odja. To ich maty,
rytualny azyl, gdzie mogg w ciszy odpoczac i

zregenerowac sity przed kolejnym dniem.
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W weekendowy poranek Kasia wybiera sie
na dlugi spacer do pobliskiego lasu, gdzie
towarzyszy jej szum drzew i uspokajajace
dzwieki natury. Chionie kazda chwile spokoju,
spacerujgc wolnym krokiem po miekkim mchu i
tadujagc wewnetrzne baterie. Nature daje jegj
upragniony balans, ktérego tak bardzo

potrzebuje w swoim aktywnym zyciu.
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Na zakonczenie tygodnia Magda i Kasia
spotykajg sie w ogrodzie, otoczone swoimi
radosnymi dziecmi, ktore wspolnie bawia sie na
trawie. Przyjacidtki siedza na tarasie, pijac
aromatyczng herbate i rozmawiajac o planach na
przysztosc. Sa szczesliwe i dumne, ze udaje im
sie tak pieknie taczy¢ pasje, prace i mitos¢ do

rodziny.
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