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清晨的阳光洒进温馨的房间，莉莉揉揉惺忪的睡

眼，对着窗外欢快歌唱的小鸟大声说：“Good

morning!”  她伸了个大大的懒腰，准备开启充满活力

的一天。
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在充满香气的厨房里，妈妈已经准备好了营养早

餐。莉莉指着桌上的牛奶和吐司，开心地告诉妈

妈：“I like milk and bread.” 每一口早餐都充满了幸

福的味道。
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莉莉坐在玄关的小凳子上，认真地穿上她最心爱

的红色球鞋。她一边熟练地系着鞋带，一边自言自语

道：“Put on my shoes.” 准备好出发去探索外面的世

界了。
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在去公园的路上，莉莉遇到了邻居家的小猫。她

停下脚步，挥动小手亲切地打招呼：“Hello,  little

cat!”  小猫也友好地摇了摇尾巴，仿佛听懂了她的问

候。
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莉莉来到了五彩缤纷的草地上，和好朋友们聚在

一起分享新鲜的水果。她拿起一个红彤彤的苹果，兴

奋地向大家介绍：“This is a red apple.” 朋友们都为

她的自信鼓掌。
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午后的阳光温暖而明亮，莉莉在滑梯和秋千之间

欢快地穿梭。她拉起小伙伴的手，真诚地邀请

道：“Let's play together!” 公园里到处都回荡着孩子

们纯真的笑声。
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玩耍结束后，莉莉来到洗手池边，仔细地用肥皂

搓出白色的泡沫。她记住了老师教的小口诀：“Wash

your hands.” 看着干干净净的小手，她露出了满意的

笑容。
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晚餐时间到了，全家人围坐在灯光温馨的餐桌

旁。莉莉接过爸爸递过来的橙汁，非常有礼貌地说

道：“Thank you, Daddy.” 这种礼貌的表达让晚餐气

氛更加融洽。
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洗完澡后的莉莉抱着毛绒小熊坐在床上，安静地

听妈妈讲睡前故事。她指着绘本里升起的月亮，轻声

跟读：“The moon is high.” 她的眼神里充满了对知

识的好奇。
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钻进暖和舒适的被窝，莉莉在妈妈的额头上轻轻

吻了一下。她闭上眼睛，甜甜地呢喃着：“Good

night,  Mommy.”  带着这一天的快乐收获，她慢慢进

入了梦乡。
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