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在遥远的宇宙尽头，有一颗灰蒙蒙的“挑食星”。

这里的小朋友们总是皱着眉头拒绝青菜和胡萝卜，整

颗星球因为缺乏活力而变得死气沉沉，安静得只能听

到风声。
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突然，一道亮橙色的光划破了灰暗的天空。一艘

形状像大胡萝卜的小飞船“咻”地降落在星球中央，扬

起的尘土中透出一股温暖又充满希望的气息。
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舱门缓缓打开，穿着橘色披风的艾米骑士神气地

走了出来。他手里没有锋利的宝剑，而是举着一根比

手臂还粗、水灵灵的超级胡萝卜，脸上挂着神秘的微

笑。
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艾米蹲下身子，利落地将胡萝卜切成薄片。在他

的巧手下，这些圆圆的橙色薄片竟然拼成了一只憨态

可掬的小兔子，长长的耳朵和圆滚滚的尾巴显得栩栩

如生。
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一直抱着白糊糊发呆的小星被吸引了过来，他瞪

大眼睛好奇地打量着。艾米温柔地告诉他，这只橘色

兔子拥有神奇的超能力，能让人看得更远，还能像城

堡一样抵御坏细菌。
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小星鼓起勇气，张开嘴“啊呜”一口咬下了小兔子

的耳朵。清脆的响声在寂静的空气中散开，一股从未

尝试过的清甜滋味瞬间在他的舌尖跳起了舞。
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奇迹发生了，小星灰扑扑的脸蛋泛起了健康的红

晕，双腿充满了力量。他兴奋地在草地上奔跑跳跃，

甚至能轻而易举地够到平时摸不着的高树枝，欢快的

笑声传遍了四周。
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看到小星的变化，其他小朋友纷纷围拢过来。艾

米不断变出各种花样，用胡萝卜拼成闪耀的小太阳和

娇艳的小花朵，大家争先恐后地分享着这些充满魔力

的美味。
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随着孩子们吃下的每一口蔬菜，星球上的灰色开

始逐渐褪去。橙色的光斑像星星一样在地面上蔓延开

来，原本沉寂的星球焕发出前所未有的色彩与生机。
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艾米重新整理好披风，驾驶着胡萝卜飞船飞向了

深邃的星空。他要去寻找下一个需要帮助的小朋友，

或许今晚，他就会悄悄降落在某个不爱吃蔬菜的孩子

窗外。
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