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乐乐走进洒满阳光的早餐屋，桌上摆好了冒着热

气的美味。面包 miàn bāo，牛奶 niú  nǎi，鸡蛋 jī

dàn，稀饭 xī fàn，馒头 mán tou。这些营养早餐正

等着乐乐来品尝，给他提供一整天的能量。
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乐乐来到了一片神奇的果园，树梢上挂满了彩虹

般的果实。苹果 píng guǒ，香蕉 xiāng jiāo，西瓜

xī guā，葡萄 pú tao，草莓 cǎo méi。每一种水果都

散发着清甜的香气，让人心情愉悦。
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蔬菜园里的植物们长得郁郁葱葱，它们是乐乐的

健康好伙伴。胡萝卜  hú  luó  bo，西兰花  xī  lán

huā，西红柿 xī hóng shì，玉米 yù mǐ，南瓜 nán

guā。这些色彩鲜艳的蔬菜含有丰富的维生素，让乐

乐长得更高。
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乐乐推开了一扇五彩缤纷的大门，进入了奇幻的

零食世界。饼干 bǐng gān，糖果 táng guǒ，巧克力

qiǎo kè lì，爆米花 bào mǐ huā，果冻 guǒ dòng。

亮闪闪的包装纸下藏着甜蜜的惊喜，让空气都变得甜

丝丝的。
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午饭的钟声敲响了，餐桌上摆满了热腾腾的家常

美味。米饭 mǐ fàn，面条 miàn tiáo，饺子 jiǎo zi，

肉丸  ròu  wán，鱼  yú。这些主食散发出诱人的咸

香，是乐乐最喜欢的午餐时光。
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乐乐来到了一家梦幻甜品店，橱窗里展示着最精

致的点心。果汁 guǒ zhī，冰淇淋 bīng qí lín，蛋糕

dàn gāo，酸奶 suān nǎi，蜂蜜 fēng mì。每一口甜

点都像是在舌尖上跳舞，带给乐乐满满的幸福感。

Generated By www.genstory.app

https://www.genstory.app/


Mu Ryan

7

森林里的小径旁长满了小巧玲珑的果实，乐乐提

着篮子去采摘。蓝莓 lán méi，樱桃 yīng táo，桃子

táo zi，梨 lí，菠萝 bō luó。这些多汁的果实酸甜适

口，是夏日里最好的馈赠。
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乐乐在松树下发现了一堆硬壳的小宝藏，那是松

鼠留下的礼物。核桃 hé tao，花生 huā shēng，葵

花籽 kuí huā zǐ，栗子 lì zǐ，腰果 yāo guǒ。剥开坚

硬的外壳，就能吃到香脆可口的果仁，真是太有趣

了。
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乐乐蹲下身子，在湿润的泥土和草丛中寻找大自

然的宝藏。蘑菇 mó gu，竹笋 zhú sǔn，红薯 hóng

shǔ，土豆 tǔ dòu，芋头 yù tou。这些来自大地的

食物朴实而美味，充满了泥土的芬芳。
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派对开始啦，乐乐和朋友们围坐在草地上分享全

世界的美食。比萨 bǐ sà，汉堡 hàn bǎo，炸鸡 zhá

jī，寿司 shòu sī，蛋挞 dàn tà。大家欢快地吃着、

笑着，一起探索这个奇妙的食物王国。
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