
La Familia de Sofía y las Tareas del
Hogar

Marisela Belmonte-Olmos



Marisela Belmonte-Olmos

1

En  nuestra  casa,  todos  ayudamos  con  las

tareas.  A  veces  es  mucho  trabajo,  ¡pero  lo

hacemos juntos!
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Papá es muy fuerte. Él saca la basura y corta

el  césped cuando está  muy largo.  También se

asegura  de  que  las  plantas  tengan  suficiente

agua.
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Mis hermanos y yo somos responsables de

hacer  las  camas cada mañana.  ¡A veces  es  un

poco difícil estirar bien las sábanas!
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Los  sábados,  sacudimos  los  muebles  para

que  no  haya  polvo.  A  mí  me  gusta  usar  el

plumero, ¡hace cosquillas!
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Después  de  comer,  siempre  barremos  el

piso. A veces encuentro migas muy grandes que

se escondieron.
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Mamá es la experta en la cocina. Ella lava los

platos  sucios  y  los  seca  para  que  estén  listos

para la próxima comida.
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Mamá  también  lava  la  ropa.  Separa  los

colores  para  que  no  se  mezclen  y  luego  la

cuelga para que se seque al sol.
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Un  día,  Sofía  decide  ayudar  a  su  papá  a

regar las plantas. Se siente importante al verlas

crecer gracias a su cuidado.
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Los hermanos de Sofía aprenden a doblar la

ropa con la ayuda de su mamá. Al principio es

difícil, pero pronto se vuelven expertos.
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Al  final  del  día,  la  casa  está  limpia  y

ordenada. Todos se sienten orgullosos de haber

trabajado juntos y ahora pueden disfrutar de un

merecido descanso.
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