
Un Dimanche Parfait : Cinéma, K-pop
et Gâteau au Chocolat
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Léna, 5 ans, est dans sa chambre remplie de

dessins  de  Bluey,  terminant  un  nouveau  chef-

d'œuvre avec ses crayons de couleur.  Sa sœur

aînée Emma, 12 ans, est dans la sienne, écoutant

de  la  K-pop  sur  son  téléphone  en  suivant  le

rythme. Maman Audré les appelle pour le petit-

déjeuner.
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L'excitation  monte  dans  la  cuisine

ensoleillée  lorsque  Maman  Audré  confirme  le

plan : elles vont au cinéma cet après-midi ! Léna

espère voir un film d'aventure, tandis qu'Emma

suggère une comédie musicale. Audré trouve le

compromis  parfait,  et  Léna  s'apprête  dans  sa

tenue Bluey préférée.
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Juste avant de partir, Maman Audré sort un

magnifique  gâteau  au  chocolat  du  four,  dont

l'arôme  sucré  emplit  la  maison.  Les  filles,

captivées par le gâteau encore chaud et décoré

de vermicelles colorés, promettent d'être sages

pour en avoir une part au retour.
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Elles  marchent  joyeusement  dans  les  rues

bordées  d'arbres  en  direction  du  cinéma.  Le

soleil  brille,  Léna  sautille  d'excitation,  Emma

partage un écouteur avec Maman Audré et l'air

est rempli de joie de vivre.
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Elles  arrivent  devant  l'imposant  cinéma,

dont la façade est ornée d'affiches lumineuses

et  colorées.  Léna regarde avec émerveillement

les personnages animés s'afficher sur un grand

écran, tandis qu'Emma s'arrête pour un selfie.
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À l'intérieur du hall animé, elles se dirigent

vers  le  comptoir  des  collations  où  flottent  les

délicieuses  odeurs  de  pop-corn  au  beurre.

Maman Audré  achète  un  grand seau de  pop-

corn que Léna serre fort  contre elle,  et  Emma

choisit une boisson fraîche.
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Elles  pénètrent  dans  la  salle  de  projection

obscure  et  fraîche,  trouvant  leurs  sièges

moelleux.  Léna  s'installe  confortablement,

agrippant  son  pop-corn  géant,  tandis  que

l'écran géant s'allume, marquant le début de la

magie.
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Pendant  le  film,  les  lumières  de  l'écran

illuminent  leurs  visages  captivés.  Léna  rit  aux

éclats,  Emma  est  absorbée  par  l'intrigue  et

Maman  Audré  sourit  contentement  en  les

voyant ainsi unies et heureuses.
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À la sortie du cinéma, elles sortent dans l'air

frais  de la fin d'après-midi,  remplies d'énergie.

Elles discutent avec animation de leurs moments

préférés,  Léna  mimant  une  scène  et  Emma

fredonnant une chanson du film.
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De retour dans leur cuisine chaleureuse et

familière,  elles  se  rassemblent  autour  du

délicieux  gâteau  au  chocolat.  Maman  Audré

coupe de  généreuses  parts,  et  elles  savourent

ensemble ce moment doux, partageant rires et

souvenirs d'un dimanche parfait en famille.
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