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La pequeña Sofía, con sus ojos brillantes de

curiosidad,  se  sienta  junto  a  su  abuela  en  un

jardín lleno de flores. El sol ilumina sus rostros

mientras  Sofía  le  pregunta  con  una  vocecita

dulce: —¿Qué puedo ser cuando sea grande?
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La  abuela,  con  una  sonrisa  cálida  y  sus

brazos  alrededor  de  Sofía,  le  responde  con

ternura: —Puedes ser lo que tú sueñes ser,  mi

pequeña. Sus palabras llenan el corazón de Sofía

de  una  magia  especial  y  un  sinfín  de

posibilidades.
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Sofía sale a caminar por su vecindario y ve a

una  mujer  fuerte  con  un  casco  amarillo,

dirigiendo la construcción de una casa.  Ella es

una  ingeniera,  creando  lugares  seguros  y

hermosos para que las familias vivan y crezcan

juntas.
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Más adelante, Sofía observa a una doctora

amable  con  una  bata  blanca,  cuidando  a  un

paciente  con  una  gran  sonrisa.  Con  su

estetoscopio y su corazón bondadoso, ayuda a

las personas a sentirse mejor y a estar sanas.
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En una escuela cercana, Sofía se asoma y ve

a  una  maestra  rodeada  de  niños  felices,

enseñándoles  canciones  y  las  letras  del

abecedario.  La  maestra  irradia  paciencia  y

cariño, guiando a sus alumnos con amor en el

camino del aprendizaje.
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Sofía continúa su paseo y se encuentra con

una mujer  al  volante de un autobús grande y

colorido,  conduciendo  con  destreza  y  una

sonrisa  amistosa.  Lleva  a  las  personas  a  sus

destinos  de  forma  segura,  siendo  una  pieza

clave en el movimiento de la ciudad.

Generated By www.genstory.app

https://www.genstory.app/


Maureen Barrantes

7

Luego, Sofía ve a una mujer con las manos

en la tierra fértil, sembrando semillas que un día

se  convertirán  en  plantas  y  alimentos.  Ella  es

una agricultora,  conectada con la  naturaleza y

trabajando para alimentar a su comunidad.
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En  un  rincón  pintoresco,  Sofía  descubre  a

una artista con un pincel  grande y una paleta

llena  de  colores  vibrantes,  creando  un  cuadro

hermoso. Sus manos dan vida a la imaginación,

plasmando sueños y emociones en el lienzo.
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Al final de su recorrido, Sofía vuelve con su

abuela, con la cabeza llena de ideas y un millón

de preguntas en sus ojos.  —¿Y yo qué puedo

ser,  abuela? —pregunta Sofía,  con la voz llena

de emoción y esperanza.
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La  abuela  abraza  a  Sofía  fuertemente,

rodeada de imágenes de todas las mujeres que

Sofía  vio.  Le  recuerda  que  puede ser  doctora,

ingeniera,  policía,  artista,  o cualquier cosa que

su  corazón  sueñe,  porque  las  mujeres  son

valientes,  fuertes,  inteligentes  y  amorosas,  y

todos los sueños son importantes.
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