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Beni melangkah penuh semangat menuju
Pasar Festival Makanan dengan kantong uang
saku yang berdenting riang. Perutnya berbunyi
nyaring, dan matanya berbinar-binar melihat
deretan kedai makanan yang berwarna-warni. Ia
berniat menghabiskan seluruh koinnya untuk

membeli makanan kesukaannya.
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Beni membeli donat cokelat pertamanya

yang hangat dan bertabur meseres warna-warni.

Pada gigitan pertama, rasa manis dan
lembutnya memberikan kebahagiaan luar biasa
yang tak tertandingi. Beni merasa itulah donat
terbaik yang pernah ia rasakan sepanjang

hidupnya.
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Karena merasa sangat senang, Beni segera
membeli donat cokelat kedua. Donat kedua ini
masih terasa sangat lezat dan membuat Beni
tersenyum puas. Namun, tingkat kenikmatannya
tidak sehebat dan seistimewa gigitan pada

donat yang pertama.
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Beni terus membeli donat ketiga dan
keempat hingga perutnya terasa makin kenyang.
Saat memakan donat keempat, rasa manis donat
itu terasa biasa saja dan tidak lagi memberikan
sensasi gembira seperti di awal. Beni mulai
menyadari bahwa menambah makanan yang
sama berulang kali membuat kenikmatannya

terus berkurang.
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Paman Aris, sang pemilik kedai roti yang
ramah, tersenyum melihat Beni dan mulai
menjelaskan Hukum Gossen Pertama. Paman
Aris menerangkan bahwa pemenuhan satu jenis
kebutuhan secara  terus-menerus  akan
memberikan kepuasan yang semakin menurun

hingga mencapai titik jenuh.
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Beni menatap sisa uang koin di tangannya
dan berpikir sejenak. la sadar jika ia membeli
donat kelima, ia tidak akan menikmatinya lagi
dan uangnya akan terbuang sia-sia. Matanya
lalu menjelajah ke sekeliling pasar dan melihat

kedal jus buah segar serta pretzel gurih.
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Beni memutuskan untuk membagi sisa
uangnya secara bijaksana. Ia membeli segelas
jus jeruk dingin yang asam manis dan sepotong
pretzel hangat bersalut garam halus. Beni
mengganti strateginya agar bisa merasakan

berbagai jenis kenikmatan yang berbeda.
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Tegukan pertama jus jeruk segar langsung
memuaskan rasa dahaganya, sementara pretzel
gurih melengkapi rasa manis donat yang tadi ia
makan. Kombinasi makanan dan minuman ini
memberikan rasa bahagia dan kepuasan yang

jauh lebih seimbang dan maksimal.
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Paman Aris kembali menjelaskan Hukum
Gossen Kedua dengan penuh kehangatan. Ia
menyampaikan  bahwa  seseorang  akan
mencapai kepuasan maksimum jika mampu

membagi anggarannya untuk memenuhi

berbagai macam kebutuhan hingga tingkat

kepuasan marjinalnya setara.
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Beni pulang ke rumah dengan hati gembira,
perut kenyang, dan pemahaman baru yang
sangat berharga. Kini ia mengerti cara menjadi
pembeli yang cerdas dengan memanfaatkan
uangnya secara seimbang untuk meraih

kebahagiaan terbaik.
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