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Sofia caminhava lentamente para a escola,

arrastando os pés. Seu rosto estava triste, e seus

olhos cheios de lágrimas.  Ela  não queria  ir,  as

palavras  maldosas  dos  outros  a  machucavam

muito.
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Na sala  de  aula,  Sofia  se  sentava  sozinha,

tentando se esconder. As risadas e os olhares a

faziam se sentir pequena e invisível. Ela desejava

que o dia terminasse logo.
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Um dia,  um novo  aluno  chegou  à  escola.

Seu  nome  era  Lucas,  e  ele  tinha  um  sorriso

gentil. Lucas notou a tristeza de Sofia e decidiu

se aproximar.
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Lucas sentou-se ao lado de Sofia e começou

a conversar. Ele contou histórias engraçadas e a

fez rir. Sofia se sentiu um pouco melhor, como

se uma luz tivesse se acendido dentro dela.
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Nos  dias  seguintes,  Lucas  e  Sofia  se

tornaram  amigos.  Eles  brincavam  juntos  no

recreio  e  faziam os  trabalhos da escola.  Lucas

sempre  a  defendia  quando  alguém  a

importunava.
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Sofia começou a se sentir mais confiante e

feliz. Ela já não tinha mais medo de ir à escola. A

amizade  de  Lucas  a  transformou,  mostrando

que ela era forte e especial.
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Um dia, Sofia e Lucas decidiram enfrentar os

valentões  juntos.  Eles  conversaram  com  eles,

explicando como suas palavras machucavam. Os

valentões, surpresos, pediram desculpas.
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A escola se tornou um lugar mais acolhedor

e  amigável.  Sofia  e  Lucas  se  uniram a  outros

colegas,  criando um grupo de  amigos  que  se

apoiavam e se respeitavam.
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Sofia  aprendeu  que  a  amizade  verdadeira

pode superar qualquer obstáculo. Ela descobriu

sua própria força e coragem, e nunca mais se

sentiu  sozinha.  Lucas  sempre  estaria  ao  seu

lado.
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Sofia  e  Lucas  continuaram  sendo  grandes

amigos, enfrentando juntos os desafios da vida.

Eles  mostraram  a  todos  que  a  bondade  e  a

amizade podem transformar o mundo em um

lugar melhor.
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