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小厨师淘淘走进五彩缤纷的果园，这里有红彤彤

的  Apple  (苹果),  黄澄澄的  Banana  (香蕉),  还有

Orange  (橙子),  Grape  (葡萄),  Strawberry  (草莓),

Watermelon  (西瓜),  Pear  (梨),  Peach  (桃子),

Pineapple (菠萝) 和 Cherry (樱桃)。
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淘淘来到生机勃勃的蔬菜园，地里长着绿油油的

Broccoli (西兰花) 和 Carrot (胡萝卜)，还有 Potato

(土豆), Tomato (西红柿), Corn (玉米), Onion (洋葱),

Cucumber (黄瓜), Eggplant (茄子), Cabbage (卷心

菜) 和 Pumpkin (南瓜)。
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早餐时间到了，餐桌上摆好了营养的 Egg (鸡蛋)

和 Milk (牛奶)，还有 Bread (面包),  Cereal  (麦片),

Toast (吐司), Jam (果酱), Honey (蜂蜜), Yogurt (酸

奶), Ham (火腿) 和 Bacon (培根)。
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路过香气扑鼻的面包房，淘淘看到了金黄的

Croissant (牛角包) 和 Baguette (法棍)，柜台上还有

Donut (甜甜圈), Muffin (玛芬), Sandwich (三明治),

Cookie (饼干), Cake (蛋糕), Pie (派), Pretzel (椒盐

卷饼) 和 Bun (小圆面包)。
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丰盛的午餐准备好了，盘子里装着香喷喷的 Rice

(米饭) 和 Noodles (面条)，配菜有 Chicken (鸡肉),

Beef  (牛肉),  Fish  (鱼),  Tofu  (豆腐),  Salad  (沙拉),

Soup (汤), Shrimp (虾) 和 Sausage (香肠)。
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欢快的零食时间到了，淘淘拿出了酥脆的 Crisps

(薯片)  和  Popcorn  (爆米花)，还有  Nuts  (坚果),

Chocolate  (巧克力),  Candy  (糖果),  Jelly  (果冻),

Biscuit  (饼干),  Lollipop (棒棒糖),  Cracker  (薄脆饼

干) 和 Seaweed (海苔)。
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口渴了就来喝点东西吧，这里有新鲜的 Juice (果

汁)  和  Water  (水)，冰箱里还有  Cheese  (芝士),

Butter  (黄油),  Tea  (茶),  Coffee  (咖啡),  Smoothie

(奶昔),  Lemonade  (柠檬水),  Soda  (汽水)  和  Soy

Milk (豆奶)。
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热闹的晚餐派对开始啦，主食是美味的 Pizza (披

萨) 和 Burger (汉堡)，还有 Pasta (意面), Steak (牛

排), Spaghetti  (意大利粉), Dumpling (饺子), Taco

(塔可), Sushi (寿司), Hot Dog (热狗) 和 Roast Duck

(烤鸭)。
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最后是令人心动的甜点王国，到处是 Ice Cream

(冰淇淋) 和 Pudding (布丁)，淘淘开心地品尝着 Tart

(塔),  Macaron (马卡龙), Waffle (华夫饼), Pancake

(松饼),  Marshmallow  (棉花糖),  Brownie  (布朗尼),

Cheesecake (芝士蛋糕) 和 Sundae (圣代)。
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淘淘和朋友们去森林郊游，野餐篮里装满了

Apple  (苹果),  Banana (香蕉),  Sandwich  (三明治),

Juice (果汁), Egg (鸡蛋), Cookie (饼干), Milk (牛奶),

Bread (面包), Tomato (西红柿) 和 Carrot (胡萝卜)，

大家一起分享美味！
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