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Sofía, una niña de 4 años, con grandes ojos

curiosos  y  expresivos,  sonríe  ampliamente.  Su

cabello  castaño  está  recogido  en  dos  coletas

juguetones.  El  fondo es brillante y  alegre,  con

elementos de un cuarto de juegos que sugieren

diversión.
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Sofía,  con  una  sonrisa  amplia,  pinta  un

dibujo  colorido  en  una  mesa  pequeña.  A  su

lado, su perrito Luna, un cachorro esponjoso y

juguetón,  la  mira  con  cariño.  En  otra  viñeta,

Sofía corre feliz por un parque soleado, con los

brazos abiertos y el viento en el pelo.
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Sofía,  con  una  expresión  ligeramente

pensativa,  está  parada  entre  dos  puertas,  una

abierta  que representa la  comunicación y  otra

cerrada que simboliza su silencio. Una nube de

pensamiento  sobre  su  cabeza  muestra  las

palabras 'buenos días' y 'adiós' con un signo de

interrogación,  destacando  su  dificultad  para

decirlas.
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Sofía  entra  silenciosamente  a  un  aula  de

preescolar, donde otros niños ya están jugando

y saludándose con entusiasmo. Ella camina con

la cabeza ligeramente gacha,  sus ojos grandes

un  poco  tristes.  La  maestra,  con  una  sonrisa

amable, la observa desde la puerta.
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La maestra, una mujer cálida y amigable, se

inclina un poco hacia Sofía con una sonrisa que

irradia  cariño.  Sus  brazos  están  ligeramente

abiertos, como invitando a un saludo afectuoso.

Sofía  la  mira  con  sus  grandes  ojos,  pero  sin

responder, su expresión es un poco tímida.
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Sofía baja la mirada, sus hombros un poco

encogidos, mientras camina directamente hacia

su  asiento  en  el  aula.  Los  otros  niños  están

ocupados  jugando  y  riendo,  sin  notar  su

silencio. El asiento es colorido y acogedor, pero

Sofía parece solitaria.
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En casa, la misma situación se repite. Sofía

está en la sala, y su abuelita, con una expresión

de cariño, la saluda con una sonrisa. Sofía está

parada un poco apartada,  reflejando la  misma

falta de palabras que en el preescolar.
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La abuelita, una figura dulce y sonriente con

un delantal de cocina, se agacha para hablar con

Sofía, que está de pie a su lado. El fondo sugiere

un ambiente hogareño y cálido, lleno de amor

familiar.
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Sofía hace un pequeño gesto con la mano,

casi  imperceptible,  en  respuesta  a  su  abuelita.

Su  rostro  muestra  una  mezcla  de  timidez  y

afecto,  pero no pronuncia ninguna palabra.  La

abuelita la mira con paciencia y comprensión.
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En un parque soleado, un grupo de niños ríe

y  juega alegremente.  Sofía,  un poco apartada,

los observa con una expresión de anhelo.  Dos

niños cercanos le dan la espalda, sugiriendo que

no la invitan a unirse a sus juegos.
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Dos  niños,  con  expresiones  un  poco

confundidas  o  serias,  se  susurran  entre  sí

mientras miran a Sofía desde la distancia. Uno

tiene  una  nube  de  pensamiento  con  un  ceño

fruncido,  y  el  otro  con  un  signo  de

interrogación, pensando que Sofía está enojada

o no quiere jugar.
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Sofía  está  sentada  sola  en  un  banco  del

recreo,  con  la  cabeza  ligeramente  inclinada  y

una  expresión  de  melancolía.  Su  perrito  Luna

está  a  sus  pies,  mirándola  con  preocupación.

Otros  niños  juegan  alegremente  en  el  fondo,

creando un contraste doloroso.
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Sofía observa a un grupo de niños riendo y

saludándose  con  abrazos  y  chocar  de  manos,

sus caras llenas de alegría.  Su expresión es de

tristeza,  y  un  pequeño  dibujo  de  un  corazón

apretado aparece sobre su pecho, como si fuera

visible su sentimiento de soledad.
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Un día,  la  maestra  Clara,  con  una  sonrisa

amable y una voz suave, reúne a un grupo de

niños en una alfombra colorida. Todos los niños

están  sentados  con  las  piernas  cruzadas,

mirándola  con  atención  y  curiosidad,  ansiosos

por saber de qué hablará.
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La maestra Clara sostiene una cajita brillante

y mágica, de la cual emanan pequeños destellos.

Los niños la miran con los ojos muy abiertos y

expresiones de asombro. La maestra tiene una

sonrisa cálida y explica el poder de las palabras

que abren corazones.
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La maestra Clara mira a Sofía con ternura, su

expresión  es  de  comprensión  y  apoyo,  no  de

regaño. Sofía la mira de vuelta, sus grandes ojos

reflejan la atención y una chispa de esperanza. El

ambiente es de calma y confianza, invitando a la

apertura.
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Sofía se toca la mejilla, que tiene un ligero

rubor,  mientras  escucha  atentamente  a  la

maestra. Su expresión es de comprensión y un

poco de vergüenza. La maestra la anima con un

gesto  suave  para  que  practique  decir  'buenos

días' con una sonrisa.
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Sofía  respira  profundamente,  sus  mejillas

infladas por el esfuerzo. Luego mira a su amiga

Ana, quien sonríe esperanzada y amigable. Sofía

susurra 'Bue... buenos días', y Ana responde con

una gran sonrisa. Un corazón brillante aparece

entre ellas, simbolizando la conexión.
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Al día siguiente, Sofía entra al aula con una

gran sonrisa y dice '¡Buenos días, profe Clara!'.

La maestra, sorprendida y feliz, abre los brazos

para darle un abrazo. En el recreo, Sofía saluda a

dos compañeros y juegan felices a la casita. Por

la tarde, se despide con un abrazo largo de su

abuelita, diciendo 'Adiós, abuelita. Te quiero.'.
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Sofía,  con  una  expresión  de  profunda

comprensión  y  alegría,  está  rodeada  de

ilustraciones  de  palabras  flotantes  como

'amigos', 'sonrisas' y 'acompañado'. Su corazón,

que  antes  estaba  apretado,  ahora  brilla  con

felicidad  y  calidez,  mostrando  lo  que  las

palabras pequeñas pueden lograr.
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Y  desde  entonces,  Sofía,  con  una  mochila

invisible  decorada  con  destellos  y  palabras

mágicas,  camina feliz  y  segura.  Detrás de ella,

una  puerta  brillante  se  abre,  revelando  un

camino lleno de amigos, sol y alegría. Su perrito

Luna  salta  juguetón  a  su  lado,  celebrando  su

nueva confianza.
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