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Theéo, un garcon vif et curieux, explorait un
vieux grenier. Il était fasciné par les objets
anciens et les mysteres caches. Un vent glacial
sifflait a travers les fentes des murs, rappelant

I'importance de l'isolation.
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Théo s'imaginait dans une combinaison de
cosmonaute, avec un blouson étanche a l'eau
mais permettant a la vapeur de s'echapper. Il
se sentait protegé du froid, grace a l'air
immobile emprisonné entre les couches de son

vétement.
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Il prit un pull en laine, le serrant contre lui.
Il comprit que la laine, comme son pull, gardait
la chaleur prées de son corps. La peau, une

barriere naturelle, jouait aussi un role essentiel.
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Dehors, la pluie tombait. Théo observa la
maison et pensa a la peau humaine. La maison
avait un pare-pluie, étanche a I'eau mais ouvert

a la vapeur d'eau, comme sa combinaison.
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Il decouvrit un mur ancien, composée de
plusieurs couches. Il comprit que la brique, le
bois et les autres matériaux avaient des
propriétés differentes. Certains étaient plus

Isolants que d'autres, comme le lambda.
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Son regard se porta sur l'isolant, une
couche épaisse et moelleuse entre les murs. Il
realisa qu'il ressemblait a la laine de son pull,

piégeant l'air pour créer une barriere contre le
froid.
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Théo imagina la diffusion de la vapeur

d'eau a travers les murs. II comprit que si
I'humidité restait bloquée, elle pouvait
endommager le batiment, comme I'eau sur sa

peau.



https://www.genstory.app/

nadine zanoni

I trouva le frein-vapeur, une fine
membrane qui régulait le passage de la vapeur
d'eau, comme son blouson. II empéchait
I'humidité de se condenser a l'intérieur des

MUurs.
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Theéo s'intéressa a |'étancheité a l'air de la
maison. II comprit que les fuites d'air
pouvaient diminuer |'efficacité de l'isolation,

comme les courants d'air dans sa chambre.
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Théo, maintenant un expert en thermique,
se sentait prét a protéger sa maison du froid. Il
savait maintenant que l'air immobile et sec
était le secret d'une bonne isolation, comme

dans son propre blouson.
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