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Ensueño, un duende pequeño con alas de

pétalos,  vivía  en  un  jardín  lleno  de  flores  y

hierbas aromáticas. Su misión era proteger los

sueños  de  los  niños,  y  cada  noche,  volaba

sobre las camas esparciendo polvo mágico. Le

encantaba el olor a lavanda y manzanilla, que

le recordaba a la tranquilidad.
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Un  día,  Ensueño  descubrió  un  jardín

secreto  lleno  de  hierbas  especiales.  Eran

hierbas durmientes, con pétalos que brillaban

con colores suaves. Un aroma dulce y relajante

flotaba  en  el  aire,  invitándolo  a  explorar.  Se

sintió  emocionado  por  la  aventura  que  le

esperaba.
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Ensueño  decidió  llevar  un  poco  de  cada

hierba para sus sueños.  Con mucho cuidado,

recolectó manzanilla dorada, lavanda morada y

valeriana  verde.  Las  guardó  en  una  pequeña

bolsa de seda, sintiendo la suave textura y los

aromas deliciosos.  Estaba listo  para  crear  los

sueños más maravillosos.
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Esa noche, Ensueño voló sobre las camas,

esparciendo  el  polvo  mágico  y  las  hierbas

durmientes. Los niños comenzaron a soñar con

paisajes increíbles: campos de lavanda, ríos de

manzanilla y montañas de valeriana. Las risas y

la alegría llenaron sus sueños.
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De  repente,  un  niño  tuvo  una  pesadilla.

Ensueño, preocupado, voló rápidamente hacia

él  y  esparció  un  poco  más  de  hierbas

durmientes. El miedo se transformó en calma,

y  el  niño  soñó  con  un  abrazo  cálido  y

reconfortante.  Ensueño  aprendió  la

importancia de la bondad.
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Al amanecer, Ensueño regresó a su jardín,

sintiéndose  feliz  y  satisfecho.  Sabía  que  las

hierbas  durmientes  eran  un  regalo  especial,

capaces  de  traer  sueños  hermosos  y  noches

tranquilas. Con una sonrisa, se preparó para la

siguiente noche, listo para seguir cuidando los

sueños de todos.
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