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Théo,  un  petit  garçon aux  yeux  brillants,

était assis à sa table d'écolier. Le soleil brillait à

travers  la  fenêtre,  invitant  à  l'évasion.  Mais  à

l'intérieur de la classe, l'institutrice parlait.
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Un oiseau, un rouge-gorge, s'est posé sur

le rebord de la fenêtre,  chantant doucement.

Théo a immédiatement levé les yeux,  captivé

par le petit oiseau. Son esprit s'est envolé avec

lui, loin des leçons.
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Dans la classe, un autre élève jouait avec

ses pieds. Le mouvement a attiré l'attention de

Théo. Il  a soupiré, son attention était ailleurs,

loin des chiffres et des lettres.
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L'institutrice  expliquait  quelque  chose

d'important  au tableau.  Théo a essayé de se

concentrer, mais c'était comme retenir le vent.

Ses pensées, comme des bulles, s'échappaient.
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L'institutrice  a  posé  une  question.  Théo,

perdu dans ses rêveries,  n'a pas su répondre.

Un  sentiment  de  tristesse  l'a  envahi,  mêlé  à

une pointe de honte.
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Le  soir,  Théo  a  dessiné  un  oiseau  qui

s'envolait. Il a compris que ses pensées étaient

comme ces oiseaux, libres et belles. Il a décidé

de trouver un moyen de les apprivoiser pour

mieux grandir.
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