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Sofía, una estudiante de educación básica

regular,  sonreía  mientras  esperaba  a  sus

amigos en el  patio del  Colegio Martín Adán.

Hoy  iniciaba  la  Semana  de  la  Inclusión,  un

evento especial para celebrar la diversidad y la

amistad.  El  sol  brillaba  y  el  aire  fresco

anunciaba un día lleno de aventuras.
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Mateo, un alumno con TEA nivel 1,  llegó

con  su  mochila  y  un  dibujo  en  la  mano.

Siempre un poco tímido, Mateo miraba a Sofía

con  una  sonrisa.  Lucas,  con  discapacidad

cognitiva  leve,  llegó  un  poco  más  tarde,

saludando a todos con entusiasmo.
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En  la  asamblea,  la  directora  les  dio  la

bienvenida  y  explicó  el  significado  de  la

semana.  Hablaron sobre la importancia de la

inclusión,  de cómo todos somos diferentes y

valiosos.  Sofía,  Mateo  y  Lucas  se  miraron,

sintiendo una gran emoción.
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Durante  la  semana,  participaron  en

actividades  juntos:  juegos,  talleres  de  arte  y

bailes.  Sofía,  con  su  paciencia  y  amabilidad,

ayudaba  a  Mateo  y  Lucas  a  integrarse.

Aprendieron a comunicarse, a reír y a apoyarse

mutuamente.
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Un  día,  organizaron  una  obra  de  teatro

donde cada uno demostró su talento. Mateo,

aunque  tímido,  recitó  un  poema  que  había

escrito,  conmoviendo  a  todos.  Lucas,  con  su

energía contagiosa, hizo reír a carcajadas a la

audiencia.
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Al final de la semana, todos celebraron la

amistad  y  la  inclusión.  Sofía,  Mateo  y  Lucas,

vestidos con el uniforme deportivo del colegio,

se abrazaron, sabiendo que habían construido

un lazo especial. Aprendieron que la verdadera

amistad no conoce barreras.
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