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Sofia,  uma  menina  curiosa,  olhava  pela

janela  em  Berlim.  Era  janeiro,  mas  nada  de

neve. As ruas estavam molhadas e cinzentas, e

as crianças pareciam tristes por não poderem

brincar.
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No verão  seguinte,  Sofia  visitou  Paris.  O

calor  era  sufocante,  e  as  pessoas  buscavam

desesperadamente  sombra.  Os  termômetros

marcavam 42 graus Celsius, e a cidade parecia

em agonia sob o sol escaldante.
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Enquanto isso, a notícia mostrava imagens

de  enchentes  na  Alemanha.  Rios

transbordavam,  casas  eram  inundadas,  e

famílias  perdiam  tudo.  Sofia  sentiu  uma

tristeza profunda ao ver a devastação.
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Mas  a  esperança  surgiu  em  Amsterdã.

Sofia viu pessoas andando de bicicleta, painéis

solares  no  telhado  das  casas  e  crianças

aprendendo sobre sustentabilidade na escola.

A cidade parecia respirar aliviada.
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Sofia aprendeu que pequenas ações fazem

a  diferença.  Reciclar,  economizar  energia  e

cuidar  da  natureza  eram passos  importantes

para um futuro melhor.  Ela  decidiu fazer  sua

parte,  plantando  árvores  e  ensinando  seus

amigos.
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No final,  Sofia percebeu que o futuro do

planeta estava em suas mãos e nas mãos de

todos.  Ela  sorriu,  determinada  a  continuar

lutando por um mundo mais verde e saudável,

onde o inverno e o verão pudessem ser vividos

em harmonia.
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