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Sofia era una nifa a la que le encantaba

reir, pero a veces se sentia un poco insegura

con su sonrisa. Tenia un pequefio espacio entre

sus dientes frontales que la hacia sentir
diferente. Un dia, su mama le dijo que era hora

de visitar al dentista.
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Al principio, Sofia sinti6 mucho miedo.
Imaginaba instrumentos afilados y mucho
dolor. Su mama la tranquilizd, explicandole que
el dentista era un amigo que la ayudaria a
cuidar sus dientes y a tener una sonrisa mas

saludable. Juntas, fueron a AK Sonrisas.
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En AK Sonrisas, Sofia conocio a la Dra. Ana,
una dentista amable y sonriente. La Dra. Ana le
{ ) 5 :
explicé todo lo que iba a hacer de manera
&5 y N < | sencilla y amigable. Le mostré los instrumentos
.Q’.’ y le asequro que todo estaria bien. Sofia se

sintio mas tranquila.
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La Dra. Ana reviso los dientes de Sofia con

cuidado y le explico que necesitaba un

pequeno tratamiento para cerrar el espacio

entre sus dientes. Le mostraron como seria el

proceso, usando un modelo de dientes. Sofia,

con valentia, acepto.
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Después de unas cuantas visitas, el espacio
entre los dientes de Sofia desaparecio. Su
sonrisa era aun mas bonita y brillante. Sofia se
sentia feliz y orgullosa de haber superado sus
miedos. Ahora, sonreia con mas confianza que

Nnunca.
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Sofia aprendid que cuidar su sonrisa era

importante, y que el miedo no debe
impedirnos buscar ayuda. Volvio a AK Sonrisas

para sus revisiones periodicas, siempre con una

gran sonrisa. Sabia que una sonrisa sana

cambia tu dia... jy también tu vida!
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