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Medinho  era  um  monstrinho  pequeno,

com o pelo azul e olhos grandes, que vivia em

uma caverna escura. Ele tinha muito medo de

tudo,  principalmente  da  própria  sombra  que

dançava  nas  paredes.  Cada  noite,  o  medo o

impedia  de  dormir,  fazendo  com  que  se

encolhesse em sua cama.
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Uma  noite,  enquanto  Medinho  tremia

debaixo  das  cobertas,  sua  sombra,  que  ele

chamava  de  Sombria,  pareceu  ganhar  vida.

Sombria se esticou, formou mãos e, com uma

voz  suave,  convidou  Medinho  para  uma

aventura.  Medinho,  hesitante,  mas  curioso,

aceitou.
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Eles partiram por uma floresta escura, com

árvores altas e sussurrantes. Medinho sentia o

coração bater forte, mas Sombria o encorajava,

dizendo que o medo era apenas uma ilusão.

Juntos,  eles  enfrentaram  desafios,  como

atravessar um rio turbulento.
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No  meio  da  floresta,  encontraram  um

grupo  de  outros  monstrinhos,  todos

amedrontados  por  um  gigante  adormecido.

Medinho, lembrando das palavras de Sombria,

reuniu  coragem e,  com um grito,  acordou o

gigante, que era na verdade um ser gentil.
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O  gigante,  grato,  revelou  um  tesouro

escondido:  um  saco  cheio  de  pedras

brilhantes,  que  representavam  a  coragem.

Medinho,  com  o  coração  cheio  de  alegria,

ganhou uma pedra para si. Sombria e Medinho

perceberam  que  o  medo  não  precisava

dominá-los.

Generated By www.genstory.app

https://www.genstory.app/


cintia silva

6

De  volta  à  caverna,  Medinho  não  tinha

mais medo de sua sombra.  Ele e Sombria se

tornaram grandes amigos, e cada noite, antes

de  dormir,  Medinho  segurava  sua  pedra  da

coragem, lembrando-se que o medo pode ser

superado com amizade e  bravura.  A  caverna

escura agora parecia um lar acolhedor.
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